
以铜为镜以铜为镜，，可以正衣冠可以正衣冠；；以古为镜以古为镜，，
可以知兴替可以知兴替；；以人为镜以人为镜，，可以明得失可以明得失。。

屈原

知者乐水知者乐水，，仁者乐山仁者乐山;;知者动知者动，，
仁者静仁者静;;知者乐知者乐，，仁者寿仁者寿。。

屈 原 （ 约 公 元 前
342- 公元前 278），本名
屈平，别称正则，死后谥
名曰“原”，是战国末期
楚国大夫。屈原是中国
古代著名辞赋家、诗人、
政 治 家 ，是 中 国 最 早 的
大 诗 人 之 一；他 创 立 了

楚辞，以及“香草美人”
的 传 统 ，代 表 作 有《离
骚》、《九章》、《九歌》、
《天问》等。屈原出身楚
国贵族，任三闾大夫、左
徒 兼 管 内 政 外 交 大 事；
主 张 对 内 举 贤 能 ，修 明
法 度 ，对 外 力 主 联 齐 抗
秦，后因遭贵族排挤，被
流放沅湘流域。公元前

278 年，秦国再次攻楚，
屈原重返郢都的希望彻
底破灭，投汩罗江而死，
终 年 62 岁 。 屈 原 开 创
了诗歌从集体歌唱转变
为个人独立创作的新纪
元 ，是 中 国 浪 漫 主 义 诗
歌 的 奠 基 人 ，中 国 第 一
位 伟 大 的 爱 国 主 义 诗
人。
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《译文》:

【注 释】
《雍也》篇。
知 者 ：即 智
者 ，聪 明 的
人 。 乐 ：喜
欢。

【鉴 赏】
知 者 和 仁 者
代 表 的 是 儒
家 的 人 格 理
想 。 儒 家 喜 好 山 水 ，崇
尚蕴含于自然之中的审
美 情 趣 。 水 有 流 动 的
特 点 ，山 有 静 止 的 特
点。 水代表了动，其实

质 是 变 化 ，对 于 人 来 说
就 是 要 通 权 达 变 ; 山 代
表 了 静 ，其 实 质 是 安
定 ，对 于 人 来 说 就 是 要
稳 定 沉 着 。 仁 者 和 智

者 既 喜 好 山 水 ，又 具 有
山 水 的 内 涵 ，这 种 以 山
水特点为象征的精神内
含 ，使 他 们 安 乐 而 且 长
寿。
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累了人坐下累了人坐下，，让拖鞋排队让拖鞋排队

唉，我真担心啊，双溪那叶单薄的
小船，怕是载不动我内心沉重的忧愁
啊!

只恐双溪舴艋
舟，载不动许多愁。

风住尘香花已
尽，日晚倦梳头。

恼人的风雨停歇了，枝头的花朵落
尽了，只有沾花的尘土犹自散发出微微
的香气。抬头看看，日已高，却仍无心
梳洗打扮。

物是人非事事
休，欲语泪先流。

春去夏来，花开花谢，亘古如斯，唯
有伤心的人、痛心的事，令我愁肠百结，
一想到这些，还没有开口我就泪如雨
下。

闻说双溪春尚
好，也拟泛轻舟。

听人说双溪的春色还不错，那我就
去那里划划船，姑且散散心吧。


